Religion de la Grece antique

Pour les Grecs de ['Antiquité, religion et mythatogétaient intimement liées. C'est d'ailleurs
essentiellement par les mythes, tels que nousgsortent Homeére et les auteurs classiques, gqedigion grecque
nous est connue. L'objet de cet article n'est ceparquhs I'exposé de ces mythes ni les caractéigéstide chacun
des dieux du panthéon grec, sujets qui sont trgitésailleurs, mais nous aborderons ici essentiglie la

description et I'histoire des cultes, et les liggésérales de la pensée religieuse des Grecs tatnment, ses
rapports avec la philosophie.
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Les origines

On connait mal les premiers peuples qui ont enlaaBiréce, mais I'on sait qu'ils ont amené avecZaus,
dieu du ciel, pére des dieux et des hommes, ndiiteel et des phénomenes atmosphériques et protatu foyer,
autant de caractéristiques qu'il conservera ducant'age classique. La religion grecque, trés Eguppu assimiler
des éléments provenant des peuples autochtonespéaihsule grecque ou de la civilisation minoehes. grands
traits caractéristiques de la religion et de lahmldgie grecques — par exemple I'anthropomorphdenses dieux —
remontent a I'époque mycénienne (vers 1580-1100.49.), mais son caractére chthoniengldhdn qui signifie
“terre”) trouve ses origines dans des cultes ptiigues. L'influence minoenne est plus difficiléaluer.

La religion minoenne

La principale divinité de la religion minoenne étaite déesse associée a des animaux sauvages su a de
serpents, ou encore a la fertilité de la terre lat @aissance. On ignore s'il s'agit de divinitfsasées ou d'aspects
différents d'une seule et méme déesse, mais Igirakwvec certains cultes asiatiques permet de penmbur la
deuxiéme solution. Cette déesse-mere, qui veilielsdécondité de la nature, apparait selon lescomsme la
malitresse des animaux, la déesse-serpent ou lsedéeda famille. Elle avait un jeune époux, quilagisur les
animaux.

Les objets cultuels, comme la hache, occupent wedgrplace dans la religion minoenne, tres proehe d
la nature. En revanche, l'aspect chthonien n'y asttmpes développé, sauf que la Grande Déesse dsispa
considérée aussi comme la Terre-Mére. Les Minoenparitétre cru en une vie apres la mort; ils eatent leurs
morts (souvent dans de grandes jarres a l'intédieda maison) et leur offraient des libations.

La religion mycénienne

Les schémas minoens réapparaissent dans la retigio@nienne. Les objets de culte sont les mémes, et,
dans les deux cas, on note I'absence de grandetger@ependant, le caractére guerrier des Mycénestrainer
des changements d'ordre religieux. La tendancenthi@omorphisme se développe, et les divinitésémignines
prennent des appellations et des fonctions digtincParmi les dieux homériques déja cités dansteldes
mycéniens, on compte Zeus, Artémis, Athéna, DémPBt=an (un des noms d'Apollon), Héra, Hermeés et\Bom
Autrement dit, les divinités olympiennes remonténta Gréce pré-homérique. Chez Homére, Artémislaest
maitresse des animaux; elle montre donc une catdtiavec la déesse minoenne. De méme, Démétermtededa
déesse crétoise sous son aspect de Terre-Mére; Atteatend de la déesse-serpent crétoise, qui @simemt
représentée sous la forme d'un oiseau, et ellgpaé¢alp a Mycénes avec un bouclier, comme il corvienine
déesse guerriére. Elle annonce I'Athéna d'Homéreregjlait sur I'Acropole avec son serpent saceglsouette, son
bouclier et son olivier.

En regle générale, les divinités mycéniennes sostzamdividualisées; elles se distinguent donc des
divinités minoennes, anthropomorphes mais mal @éfjiret annoncent les dieux homériques tres peasieés. Les
Mycéniens enterraient leurs morts; ils élevaientdgnifiques tombes pour les personnages prineterplacaient
des aliments et des objets divers, ce qui semblaaitrer qu'ils croyaient en une vie aprés la mort

La religion de la Grece classique

Les dieux homériques, totalement anthropomorphedotts de personnalités bien distinctes, vivent en
famille sur le mont Olympe. Bien que sujets auxspass et aux défaillances humaines, ils sont imaoréet
possédent des pouvoirs surhumains. Leur vie soeialeur facon de se comporter sont celles de tbariatie
mycénienne; leur morale refléte les idéaux de kvalerie aristocratique, ou dominent le sens dedtce et de
I'honneur. Leurs relations avec les hommes song Beamsemble, rationnelles, comme entre une clagsérieure et
une classe inférieure. On peut les apaiser owales ¢hanger d'avis par des sacrifices ou des sésiet ils peuvent
intervenir dans les affaires humaines. Le contr@ldsgexercent sur les événements est mal défimiuno homme a
son destinrfioira, ou “portion attribuée”), et, au-dela d'un certpoint, méme un dieu ne peut plus rien. Zeus n'a
pas pu sauver de la mort son fils Sarpédon. L'exdstaprés la mort est immatérielle et sans intEe&t.morts sont
brilés et leurs ames vont dans le monde soutefla@itmaison d'Hadés”), lieu lugubre ou l'existerest vide et
futile. Seuls quelques hommes justes, qui ont gderfient des liens étroits avec les dieux, gagremthamps
Elysées.

Le culte des héros, pratiqué sur les tombes deslgrrefs de guerre, occupe une place primordiale da
la religion grecque. Cette vénération des ancéeamnte certainement aux premiers Grecs, car lpsltaées
royales de Mycénes attestent déja la croyance enewistence nouvelle pour les princes défunts. avetrs
l'invocation de I'ame du devin Tirésia®dysséglivre Xl, vers 23-50), ou la description des siteinéraires qui
accompagnent la mort de Patrodkade, livre XXIlII, vers 1-257), les poémes homériquesntnent la survie de
cette croyance. lls mentionnent aussi de nombrémxshdont le culte se perpétuera trés longtemps.



Le héros ainsi vénéré, qui, souvent, a jadis étdantel, a le pouvoir d'aider les vivants ou de lewire; il
est souvent associé a une localité précise, celleansa tombe. S'il est enterré a I'étrangemyilorte, pour pouvoir
l'invoquer, de rapatrier ses ossements. Les Thébaintenté ainsi de retrouver la dépouille d'Edipad'époque
historique, les Athéniens ont rapporté de Scyresoesements de Thésée. Les mémes dieux sont adaggdala
multiples communautés, mais le héros local accarda ville la protection dont elle a besoin darsesdreprises
guerrieres ou autres. Ce culte du héros prend doadmportance particuliere a I'époque des citésnames. Le
fondateur d'une colonie grecque pouvait aussi gardele héros. Les croyances relatives aux pouwsrses héros
sont bien décrites par Eschyle dans sa tradésli€nhoéphores

Cosmogonie et théogonie

Chez Homeére, Zeus régne sur un ordre établi, maigptemiers mythes de la cosmogonie et de la
théogonie nous renseignent sur les croyances emtés. LaThéogonied'Hésiode (vers 750 av. J.-C.) est plus
proche des croyances populaires que les épopéemdtd. Au début, explique Hésiode, était le Vidagas), qui
engendra les Ténébres (Erébe) et la Nuit, le Jolam &umiére, mais aussi la Terre (Gaia), qui porteCiel
(Ouranos) et I'Océan. La Terre et son fils, le @Glehnérent naissance a de nombreuses créatures,|esamelles
les géants et les Titans, dont douze sont connugepamom. Le plus jeune d'entre eux, Cronos, egerle le
maitre du monde en mutilant Ouranos, mais desigss ainsi tranchés naquirent les Hécatonchiréantg aux
cent bras), les Erinyes, les nymphes et la déeskeodite. De Cronos et de sa sceur Rhéa naitrontgldsix des
dieux olympiens, dont Zeus, le plus jeune, quiatéra a son pere et vaincra les Titans pour delenmitre
supréme. A l'opposé du systéme d'Hésiode, il comde citer la cosmogonie orphique, qui accorde gnamde
importance a Eros comme grand principe créateuriodiésavec ses personnifications de qualités atestrases
mythes plus primitifs et ses paralléles frappamscades mythologies hittites et babyloniennes, &ystisait un
ensemble de croyances populaires; la doctrine gughést plus philosophique.

Les dieux et les hommes

La religion grecque, d'une facon générale et exaedhite des religions a mystére, n'a pas de coeps
doctrine. Elle exige de ses fidéles qu'ils obsenesntituels dans I'état d'esprit qui convient. Eitre les grands
festivals religieux qui se tiennent régulieremenpntsl'occasion de sacrifices, de concours d'atméj de
processions et de représentations théatrales. ltimipation a ces festivals est donc un acte a i feligieux et
politiqgue. Mais les grandes manifestations pubkgueomme les Panathénées d'Athénes, ne satisfant pa
entierement les besoins religieux de la populati@mnombreux actes cultuels se pratiquent donaigg pu dans
le cadre familial. Dans la société rurale dépersieHésiode, I'agriculteur observe de nombreuxditieet exécute
de petits actes rituels pour s'attirer la bienaaite des dieux. Plus tard, de petits sanctuainessilever un peu
partout dans les campagnes, mais aussi dans les, vli certaines familles honorent par des ofeargimples —
une guirlande de fleurs, par exemple, ou quelgoegies de vin en guise de libation — la divinitdalenaison.

Il n'y a pas de clergé, mais il existe des fondtiliturgiques spéciales comme celles de la Pytliielphes
ou de la prétrise héréditaire des Eumolpides a Eeulai statue du dieu est a l'intérieur du templds rihy en a
parfois une seconde a I'extérieur; les cultes psisié pratiquent en plein air.

La religion grecque de I'age classique est dansdfahle optimiste et rationnelle. Les dieux s'inggasde
prés aux affaires humaines; 'homme s'attend abd¢re traité des dieux s'il remplit correctemenpéat qui lui
revient dans la relation. Le c6té éthique est mbies défini: les dieux possédent en effet des tares trés
différents, depuis I'Hermés amorallttéymne a Herméhomérique, jusqu'au Zeus juste dggmemnonl'Eschyle.

Les Grecs, qui ont aussi leurs superstitions etslawaintes concernant l'avenir, pratiquent dess rite
magiques, généralement tres simples, tels que riedfamulettes. La sorcellerie n'est pas inconnas;aleptes
vénerent Hécate, qui est a l'origine une déesda @ere en Asie Mineure. Les présages et les ptgshéccupent
en revanche une place importante. Zeus et Apollompagticulier, connaissent I'avenir, qu'ils annariqear la voix
des oracles, dont les plus grands sont ceux de Z&8adone et d'Apollon & Delphes. Ce dernier camrigoit des
délégations qui viennent de tout le monde grec gratier des conseils politiques ou religieux, maissades
personnes qui consultent a titre privé. Apollonieaiar la bouche d'une prétresse, la Pythie, gmepénse étre
“possédée” par le dieu. Ses propos sont interppEédes prétres et transcrits en vers a l'intendio demandeur.
Athénes et d'autres cités ont ainsi des “exégétdest-a-dire des “interprétes” officiellement dggis comme
représentants d'Apollon pour donner des conseifaaiere religieuse.

La religion postclassique

Cultes chthoniens et religions a mystére

La religion homérique accorde peu de place aux $@@Emos sur la vie aprés la mort et ne laisse aucun
espoir d'accéder a limmortalité, mais il existepamalléle des cultes chthoniens d'origine anciefisemettent



surtout en jeu des héros, dont certains, tel Ammpb& ont été engloutis dans les entrailles derta.tDans le culte
rendu a Trophonios (a Levadhia), les fidéles devalestendre sous terre. Un autre vestige chthosidae @it que

le trépied de la Pythie soit placé au-dessus diteeasse dans le sol, car la divination et leesuththoniens vont
souvent de pair.

La légende de Déméter était jouée chaque annéddermystéres d'Eleusis. En pratiquant ce rite dft@igi
mycénienne, en partageant le mythe de la renaissln®erséphone et du renouveau de la féconditéteee, les
participants trouvaient eux-mémes le renouveadtsgiy la purification et I'espoir d'une vie meilke sur terre et
aprés la mort.

Les mythes dionysiaques seront intégrés dans legragsorphiques, dont on ne connait pas exactement
l'origine ni I'ancienneté. L'orphisme est le seud deltes grecs a posséder des textes sacrés, smegunie, et une
mythologie qui reconnait a la nature humaine umété divin. La doctrine orphique préne la pureté ate@ret ses
mystéeres permettent d'espérer en une vie meilkEtga une forme d'immortalité. Du temps de la geangbolitique
grecque, les hommes ont peu eu besoin des récordert'orphisme, mais les mystéres, tels ceux diEeu
trouveront un regain de popularité avec le dédlinedcité et de la religion homérique.

Philosophie et religion

A partir du VF siécle, les philosophes grecs ioniens vont spésulela nature de l'univers avec une liberté
intellectuelle qui ne rencontre aucune restrictigligieuse. Tandis qu'Hésiode donne a sa cosmog¢mfieme d'un
mythe, les philosophes ignorent les dieux. Anaxienga Milet (vers 540 av. J.-C.) utilise le terthéos(dieu) pour
désigner l'air, qui, pour lui, est la substancenprdiale constitutive de l'univers. Xénophane déflwon (vers 525
av. J.-C.) est trés critique vis-a-vis des dieumnéinques: “Homeére et Hésiode, dit-il, ont attritaué dieux tout ce
qui était honteux et déshonorant chez les homnikesgjette I'anthropomorphisme et utilise le moield’ pour
désigner le monde entier qui, pour lui, est un @ivant. Héraclite d'Ephése (vers 500 av. J.-Cppsise aux rites
religieux, et notamment aux sacrifices d'animaues @hilosophes — mais aussi d'autres, comme Pythago est
profondément religieux — ressentent vivement tolgesuffisances de I'anthropomorphisme homérique

En cherchant a expliquer la relation qui unit I'hoenau macrocosme, les philosophes contribuent & sape
les fondements de la religion grecque. Ce mouvegréigue prend une ampleur particuliere a Athenesamment
a la fin du \f siécle. Dans sa comédies Nuéeg423 av. J.-C.), Aristophane se moque des enseigms des
sophistes qui démythifient les dieux, et c'est mheisme que les conservateurs athéniens condamr8zcrate a
mort en 399 av. J.-C. Platon, quant a lui, souhexidure de son programme d'enseignement I'histiEsedieux
telle que la rapporte Homére. A la fin du®lsiécle, la religion traditionnelle est irréversitilent affaiblie; seuls les
cultes a mystéres conservent leur popularité. Rogste, la philosophie apporte aux hommes lesuaes qu'ils
ne trouvent plus dans une religion en perte dessée

Au 111€ siécle av. J.-C., le stoicisme gagne du terrdiéar@he (vers 270) appelle la divinité supréme “Zeus
qui interpénétre tout”, mais ce dieu n'est en t&aju'un principe philosophique auquel il est difé de vouer un
culte. Epicure (vers 280) pense que les dieux existais qu'ils n'ont aucune influence sur la vimhine; pour lui,
la religion traditionnelle est une superstition. déclin des dieux anciens apparait clairement dansoutume
hellénistique qui consiste a déifier des hommeants. Il n'est pas étonnant dans ces conditionsguépande la
doctrine d'Evhémeére (vers 300), pour qui les diéuborigine, étaient des hommes. La religion traditielle subit
donc les attaques des rationalistes, mais audss ad€rudits comme le poéte alexandrin Callimagees 260 av.
J.-C.).

L'intérét pour les dieux anciens se perpétue @dée romaine, méme si les dieux eux-mémes sont
“morts”. La normalisation des mythes sous forméidire parachéeve leur fossilisation. Le poéte &tinius (vers
185 av. J.-C.) assimile les douze divinités olympi&s a douze dieux latins — noms sous lesquelsoifs
aujourd’hui mieux connus —, mais le culte que leueront les Romains n'aura jamais la vigueur splantanéité
des débuts de la religion grecque. Cet effondresiantompagnant d'un affaiblissement des institatilitiques
grecques, le sentiment religieux — qui avait uneefdimension civique et collective — devient aemxi une affaire
privée. Les hommes s'intéressent davantage auxepnebléthiques et politiques qu'a la question denfeut. Les
cultes a mysteres apportent des réponses, ce pligex le regain de faveur dont ils bénéficient sléoutes les
couches de la société, méme si les classes cuitpréérent chercher le réconfort nécessaire @apbilosophie. A
la campagne, les pratiques cultuelles locales i, en prenant parfois une forme quasi chrégenn

Le vide laissé par la disparition des dieux est déreh outre par l'astrologie et par de nouvellemiés
importées de I'Orient. De tous les dieux grecs| Asulépios est encore vénéré a I'age hellénistignetant que
dieu de la médecine et de la guérison, il réponeffat a des besoins éternels.

Bientdt, le christianisme absorbera les vestigespdganisme et s'appuiera sur les enseignements des
philosophes (et en particulier des stoiciens) goablir sa position en tant que religion dominante.



